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M3 V2.3 Professionelle Hilfsangebote 
 
Ziele: 
Kenntnis verschiedener Hilfsangebote 

Methode: 
Brainstorming 

Methodisch-didaktischer Kommentar: 

Das Brainstorming verdeutlicht die Vielfalt der zur Verfügung stehenden 

professionellen Hilfsangebote und greift dabei auf das Wissen und die 

Erfahrungen der Teilnehmenden zurück.  

Dauer: 

15 Minuten 

Vorlagen: 

keine 

Benötigte Materialien: 

Plakat, Stifte 

 

Ablauf: 
Im Plenum werden professionelle Hilfsangebote für verschiedenste Lebenslagen 

auf einem Plakat gesammelt und den Teilnehmenden bisher unbekannte 

Hilfsangebote kurz vorgestellt. Die Kursleitung kann gegebenenfalls 

Informationsbroschüren der konkreten Hilfsangebote vor Ort mitbringen. 

 


