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M3 V2.2 Handeln in der Krise 

 
Ziele: 
Vermittlung von Handlungswissen zur Bewältigung von Lebenskrisen 

Methode: 
Plenumsgespräch 

Methodisch-didaktischer Kommentar: 
Die Teilnehmenden überlegen gemeinsam sinnvolle erste Schritte zur Bewältigung 

einer möglichen Haushaltskrise. 

Dauer: 

20 Minuten 

Vorlagen: 

keine 

Benötigte Materialien: 

keine 

 

Ablauf: 
Was tun in der Krise? Im Plenum werden verschiedene Handlungsansätze im 

Hinblick auf eine Überschuldungssituation erdacht und diskutiert 


